ES M A POLITECNICO Curso de Contrabaixo Ano Letivo 2019/2020
DO PORTO

DOSSIER

Repertorio - Contrabaixo - Instrumento | — VI

Licenciatura em Musica, Variante de Instrumento (5508/10)
Area cientifica: Pratica Artistica Musical
Unidade Técnico-Cientifica: Area de Cordas

Docente Responsavel:
Florian Pertzborn



Instrumento |

Objectivos

Identificar o nivel técnico do estudante e analisar eventuais lacunas a tratar. Iniciar um programa
de equilibrar a técnica basica do aluno e assegurar um fundamento seguro da mesma. O
programa abrange: metodologia, estratégia e disciplina do estudo individual, analise da postura e
dos movimentos, exercicios diarios e warm-up, posi¢cdes da mao esquerda, repertorio de arcadas,
articulagdes, conceitos ritmicos, afinagéo, produgédo do som e timbre. Apresentar as competéncias
adquiridas em apresentagdes publicas .

Programa

Repertorio técnico I: Dossier Técnico do Curso : Escalas e Arpeggios, Estudos Diarios, Escola de
Arco . Estudos: Estudos e Caprices Classicos: Storch, Hrabe, Kreutzer,
Montanari, Nanny etc.

Repertorio Instrumento |: a solo : 2 Andamentos de uma dos Suites de Suites de Bach,
Telemann, Gabrieli , Fryba
Dois Estudos contrastantes de Storch , Simandl|, Montanari, etc.
com piano : Uma Sonata de Scarlatti, Telemann, De Fesch Vivaldi
min 2 andamentos

Repertorio Prova

Preparagédo de uma apresentagao publica/aferigdo de competéncias com estudos e obras para
contrabaixo solo de ca. 20 minutos de duragédo: 2 estudos contrastantes, 2 andamentos
contrastantes de uma Suite , 1 e 2 andamento de uma Sonata.

Bibliografia

Estudos: Simandl Kreutzer, Storch, Dragonetti, Montanari

Sonatas: Marcello, Scarlatti, Handel etc.

Suites: Bach (Edicao Bradetich, Rabath ou Sterling)

Metodos: Pertacchi, Trumpf, Streicher, Montag, Wolf, Bradetich etc.

Bibliografia Complementar
Literatura recomendada para assegurar conhecimentos sobre os conceitos da practica e
aprendizagem deliberada:

Applebaum, S. (1973). The Way They Play. New York: Paganini Publications.

Bradetich, J. (1999). Learning together. The Double Bassist, 9, 14-16.

Davidson, J.W. (2002). Developing the Ability to Perform. In J. Rink (Ed.). Musical
Performance, a Guide to Understanding (pp.89 -101). Cambridge University Press.

Ericsson, K.A. (1996). The Road to Excellence; The Acquisition of Expert Performance in the
Arts and Sciences, Sports, and Games. Mahweh, NJ: Erlbaum.

Jogrgensen, H. (2000). Student Learning in Higher Education: Who is Responsible? British
Journal of Music Education, 17 (1), 67-77.



Instrumento i

Objectivos

Continuagdo do programa técnico e alargar com conceitos avancados: Técnicas de treino e
coordenagao, modelos de treino sensorial e cognitivo, conceitos da expressividade e do
vibrato, exercicios diarios e warm-up, posigbes da mao esquerda, repertorio de arcadas,
articulagdes, conceitos ritmicos, afinagdo, produgao do som e timbre. Pér em pratica técnicas
de estudo individual com competéncias em planificagdo, execugcdo e autoavaliagéo.
Apresentagbes publicas do repertério trabalhado aplicando competéncias técnicas e
artisticas adquiridas.

Programa
Repertorio técnico Il: Escalas e Arpeggios, Estudos Diarios, Escola de Arco
(Dossier Técnico do Curso)
Estudos: Estudos e Caprices Classicos : Storch, Hrabe, Kreutzer, Montanari, Nanny etc.

Repertorio Instrumento Il : Sonatas de Handel, Bach, Sperger, Beethoven etc.
Concertos de Pichl, Dittersdorf, Hofmeister Dragonetti etc.
Pecas de: Koussevitzky, Bunya, Bottesini, Gliere, Kuchynka, Montag, Dragonetti etc.

Repertoério Prova
Um programa com acompanhamento de piano que mostra o desenvolvimento dos objectivos
do Instrumento Il

Preparacdo de uma apresentacdo publica/afericdo de competéncias com estudos e obras
para contrabaixo com acompanhamento de piano de ca. 20 minutos de duragéo: 2 estudos
contrastantes, 1 e 2 andamento de uma Sonata, 1 andamento de um Concerto, 1 Pega
Roméntica

Bibliografia

Estudos Diarios, Tecnica avancada: Extensdes, Posi¢coes, Mudancas,

Estudos: Simandl Kreutzer, Storch, Dragonetti, Montanari

Sonatas: Marcello, Scarlatti, Handel etc.

Concertos: Pichl, Dragonetti, Dittersdorf, Hofmeister

Pecas: Bottesini e Koussevitzky Bunya, Bottesini, Gliere, Montag, Dragonetti etc.
Metodos: Pertacchi, Trumpf, Streicher, Montag, Wolf, Bradetich etc.

Bibliografia Complementar

Applebaum, S. (1973). The Way They Play. New York: Paganini Publications.

Bradetich, J. (1999). Learning together. The Double Bassist, 9, 14-16.

Davidson, J.W. (2002). Developing the Ability to Perform. In J. Rink (Ed.). Musical
Performance, a Guide to Understanding (pp.89 -101). Cambridge University Press.

Ericsson, K.A. (1996). The Road to Excellence; The Acquisition of Expert Performance in the
Arts and Sciences, Sports, and Games. Mahweh, NJ: Erlbaum.



Instrumento il

Objectivos

Continuar e especificar o programa técnico individual do estudante tendo em visto o
desenvolvimento progressivo dos ferramentas técnicas e musicais, da postura correta e
dominagdo dos conceitos do estudo individual. Escalas, arpejos, estudos e exercicios de
destreza da mao esquerda e flexibilidade da méo direita). Atingir capacidades superiores de
sonoridade e constancia de afinacao.

Programa
Preparar estudos de nivel superior. Ampliar aspectos interpretativos dos séculos diferentes e
introduzir estudos de orquestra.

Repertério técnico lll: Estudos Diarios, Técnica avancada: Extensdes, Posi¢cdes, Mudancas
(Dossier Técnico do Curso)

Estudos: Estudos e Caprices : Findeisen, Simandl , Bille, Nanny, Mazas etc.
Sonatas: Bach, Sperger,Beethoven, Misek, Hindemith etc
Concertos : Dittersdorf, Hofmeister, Vanhal , etc.

Repertoério Prova
Um programa com acompanhamento de piano que mostra o desenvolvimento dos objectivos
do Instrumento I

Preparacdo de uma apresentagéo publica/afericdo de competéncias com estudos e obras
para contrabaixo com acompanhamento de piano de ca 20 minutos de duragéo:

1 Estudo de Concerto, Uma obra a solo, uma Sonata (1- 2 andamentos), Uma obra
romantica, Um concerto ou obra concertante (1° andamento com Cadéncia)

Bibliografia

Estudos: Estudos e Caprices de Findeisen, Simandl , Bille, Nanny, Mazas etc.

Repertorio Instrumento Il : Sonatas de Handel, Eccles, Bach, Hindemith, Misek, Sperger etc.
Concertos de Storch, Dittersdorf, Hofmeister, Dragonetti, Vanhal, etc.

Obra a contrabaixo solo: Bach, Telemann, Ellis, Henze, Frangaix, Beriot,Mortari etc.

Obra romantica: Bruch, Saint Saens, Sibelius, etc.

Bibliografia Complementar

Applebaum, S. (1973). The Way They Play. New York: Paganini Publications.

Bradetich, J. (1999). Learning together. The Double Bassist, 9, 14-16.

Davidson, J.W. (2002). Developing the Ability to Perform. In J. Rink (Ed.). Musical
Performance, a Guide to Understanding (pp.89 -101). Cambridge University Press.

Ericsson, K.A. (1996). The Road to Excellence; The Acquisition of Expert Performance in the
Arts and Sciences, Sports, and Games. Mahweh, NJ: Erlbaum.



Instrumento IV

Objectivos

Continuar e alargar o programa técnico individual do estudante. Escalas, arpejos, estudos e
exercicios de destreza da mé&o esquerda e da mao direita. Atingir um nivel superior de
autonomia em praticas de estudo individual: e realizagdo de conceitos técnicos e musicais.
Capacidade de memorizagdo do repertério concertante. Atingir capacidades superiores de
sonoridade, seguranga ritmica e constdncia de afinagdo. Capacidade de apresentacéo
publica do repertério trabalhado aplicando competéncias técnicas e artisticas adquiridas.

Programa
Repertério técnico IV: Estudos Diarios, Técnica avangada: Extensoes, Posi¢coes, Mudancas
(Dossier Técnico do Curso).

Estudos: Estudos e Caprices de Simandl, Mengoli ,Bille, Nanny, Proto etc.

Repertorio Instrumento IV: Sonatas de Bach, Hindemith, Misek, Sperger etc.
Concertos de Dittersdorf, Hofmeister, Dragonetti, Vanhal, Koussevitzky etc.

Obra a contrabaixo solo: Bach, Telemann, Ellis, Henze, Frangaix, Beriot, Mortari etc.
Obra romantica: Bruch, Saint Saens, Sibelius, etc.

Repertoério Prova

Um programa com acompanhamento de piano que mostra o desenvolvimento dos objectivos
do Instrumento 1V:

Preparacdo de uma apresentagéo publica/afericdo de competéncias com estudos e obras
para contrabaixo com acompanhamento de piano de ca. 30 minutos de duragao:

1 Estudo, 1 e 2 Andamento de uma Sonata , 1 e 2 Andamento de um Concerto.

1 Peca a escolha.

Bibliografia

Repertério técnico IV: Estudos Diarios, Tecnica avancada: Extensdes, Posi¢coes, Mudancgas
(Dossier Técnico do Curso).

Estudos: Estudos e Caprices Simandl, Mengoli ,Bille, Nanny, Proto etc.

Repertorio Instrumento IV : Sonatas de Bach, Hindemith, Misek, Sperger etc.

Concertos de Dittersdorf, Hofmeister, Dragonetti, Vanhal, Koussevitzky etc.

Obra a contrabaixo solo: Bach, Telemann, Ellis, Henze, Frangaix, Beriot, Mortari etc.

Obra romantica: Bruch, Saint Saens, Sibelius, etc.

Bibliografia Complementar

Applebaum, S. (1973). The Way They Play. New York: Paganini Publications.

Bradetich, J. (1999). Learning together. The Double Bassist, 9, 14-16.

Davidson, J.W. (2002). Developing the Ability to Perform. In J. Rink (Ed.). Musical
Performance, a Guide to Understanding (pp.89 -101). Cambridge University Press.

Ericsson, K.A. (1996). The Road to Excellence; The Acquisition of Expert Performance in the
Arts and Sciences, Sports, and Games. Mahweh, NJ: Erlbaum.



Instrumento V

Objectivos

Atingir um nivel técnico e artistico superior. Capacidade de analise formal e interpretativa das
obras do repertério. Autonomia de estudo e preparagao das obras utilizando os pormenores
basicos e superiores de aprendizagem. Dominagéo de todos os aspectos da técnica de base
e superior. Experiéncia pratica em apresentagbes publicas e capacidade de autoavaliagao;
experiéncia adquirida em audigdes publicas, concursos, e concursos de orquestra.

Programa
Repertorio Prova de Concerto Instrumento V

Repertério técnico V: Estudos Diarios, Técnica avancada, Preparagao de Audigbes e
Concursos (Dossier Técnico do Curso)
Estudos: Estudos e Caprices (Simandl, Mengoli , Bille, Nanny, Proto, Rabbath etc.)
Repertorio Instrumento V Concertos de Dittersdorf, Hofmeister, Dragonetti, Vanhal,
Concertos de Koussevitzky, Bottesini etc.
Concertos de Mortari, Rota, Larsson, Maxwell Davis, Frangaix etc.

Repertoério Prova
Um programa com acompanhamento de piano que mostra o desenvolvimento dos objectivos
do Instrumento V:

Preparacdo de uma apresentagéo publica/afericdo de competéncias:
Um Concerto completo a escolha com acompanhamento de piano

Bibliografia
Repertério técnico V: Estudos Diarios, Técnica avancada, Preparagao de Audigbes e
Concursos (Dossier Técnico do Curso)

Estudos: Estudos e Caprices (Simandl, Mengoli , Bille, Nanny, Proto, Rabbath etc.)

Repertorio Instrumento V : Concertos de Dittersdorf, Hofmeister, Dragonetti, Vanhal,
Concertos de Koussevitzky, Bottesini etc.
Concertos de Mortari, Rota, Larsson, Maxwell Davis, Frangaix etc.

Bibliografia Complementar
Literatura recomendada para assegurar conhecimentos sobre os conceitos da practica e
aprendizagem deliberada:

Bradetich, J. (1999). Learning together. The Double Bassist, 9, 14-16.

Davidson, J.W. (2002). Developing the Ability to Perform. In J. Rink (Ed.). Musical
Performance, a Guide to Understanding (pp.89 -101). Cambridge: Cambridge University
Ericsson, K.A. (1996). The Road to Excellence; The Acquisition of Expert Performance in the
Arts and Sciences, Sports, and Games. Mahweh, NJ: Erlbaum.

Jogrgensen, H. (2000). Student Learning in Higher Education: Who is Responsible? British
Journal of Music Education, 17 (1), 67-77.



Instrumento VI

Objectivos

Atingir um nivel técnico e artistico superior; Capacidade de analise formal e interpretativa das
obras do repertério basico e superior. Autonomia de estudo e preparagdo das obras
utilizando os pormenores basicos de aprendizagem. Dominagao de todos os aspectos da
técnica de base e superior. Experiéncia pratica em apresentagdes publicas e auto avaliagao.
Experiéncia adquirida em audigdes publicas, concursos, e concursos de orquestra.
Demonstrar capacidade de preparar uma pega imposta conhecida com 30 dias de
antecedéncia.

Programa

Sonatas de Misek, Hindemith , Kawakami, Bach, Beethoven, Sperger etc.
Contrabaixo Solo: Bach, Henze, Ellis, Mortari, Francaix, Beriot etc.

Obras virtuosas: Bottesini, Gliere, Koussevitzky etc.

Repertoério Prova
Um programa com acompanhamento de piano que mostra o desenvolvimento dos objectivos
do Instrumento VI:

Um Recital com duracao de ca 45 min com acompanhamento de piano consistindo na
execugao de obras do repertério trabalhado e apresentando obras de varios estilos, formas e
épocas diferentes:

Uma sonata completa a escolha

Uma obra para contrabaixo solo

Uma obra de caracter virtuoso

Uma pecga imposta conhecida com 30 dias de antecedéncia

Bibliografia
Repertério técnico: Estudos Diarios, Tecnica avancada, Preparagcao de Audigdes e
Concursos (Dossier Técnico do Curso)

Repertorio Instrumento VI :

Sonatas de Misek, Hindemith, Kawakami, Bach, Beethoven, Sperger etc.
Contrabaixo Solo: Bach, Henze, Ellis, Mortari, Francaix, Beriot etc.

Obra virtuosa: Bottesini, Gliere, Koussevitzky etc.

Bibliografia Complementar
Literatura recomendada para assegurar conhecimentos sobre os conceitos da practica e
aprendizagem deliberada:

Bradetich, J. (1999). Learning together. The Double Bassist, 9, 14-16.

Davidson, J.W. (2002). Developing the Ability to Perform. In J. Rink (Ed.). Musical
Performance, a Guide to Understanding (pp.89 -101). Cambridge: Cambridge University
Press.

Ericsson, K.A. (1996). The Road to Excellence; The Acquisition of Expert Performance in the
Arts and Sciences, Sports, and Games. Mahweh, NJ: Erlbaum.

Jogrgensen, H. (2000). Student Learning in Higher Education: Who is Responsible? British
Journal of Music Education, 17 (1), 67-77.



